FICHE DE POSTE : Aide à domicile
Date d'établissement de la fiche : ___/___/____    Renseigné par : __________________ 
Nom : _________________________                   Prénom : _______________________ 
Employeur : ____________________                   Date d'embauche : ___/___/______ 
Contrat : _________________________               Temps de travail : ___________________ 


	Niveau
	0=néant
	1=potentiel
	2=faible
	3=moyen
	4=intense



[image: image1]
	 
	Niveau
	 
	Niveau

	domicile de la personne aidée
	 
	multiplicité des lieux de travail de l'aide à domicile
	 



[image: image2]
	 
	Niveau
	 
	Niveau

	travail géré seul
	 
	amplitude horaire > 12 H
	 

	travail isolé
	 
	dépassement horaire fréquent
	 

	temps partiel imposé
	 
	salaire non mensualisé
	 

	travail le week-end
	 
	multiplicité des tâches
	 

	repos < 48 H consécutives
	 
	décalage entre les missions et les tâches réalisées
	 



[image: image3]
	 
	Niveau
	 
	Niveau

	effectue l'entretien ménager du domicile
	 
	aide aux démarches administratives
	 

	fait les lits
	 
	participe à l’accompagnement psychosocial de la personne aidée
	 

	prépare les repas
	 
	assure le lien avec les soignants
	 

	aide à la prise des repas
	 
	assure le lien avec la famille
	 

	effectue l'entretien du linge
	 
	accompagne la personne aidée dans ses loisirs
	 

	aide à la toilette et à l'habillage
	 
	gère le chauffage
	 

	aide aux déplacements au lever et au coucher
	
	conduit un VL
	

	fait les courses et les achats courants
	
	
	



[image: image4]
	 
	Niveau
	 
	Niveau

	fauteuil roulant
	 
	matériel de cuisine
	 

	escabeau
	
	lit
	

	matériel de ménage
	
	
	



[image: image5]
	 
	Niveau
	 
	Niveau

	personne âgée
	 
	personne en fin de vie
	 

	personne atteinte de handicap
	 
	familles endeuillées
	 

	personne avec un trouble de la personnalité
	 
	animaux de compagnie
	 

	personnes malades
	 
	produits d'entretien ménagers
	 



[image: image6]
	 
	Niveau
	 
	Niveau

	gants en latex
	 
	tenue personnelle souvent portée
	 


